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Onze fitness groep gaat in
2024 gewoon door

Vanaf 1 januari 2024 is Reuma Nederland
gestopt met het geven van subsidie aan
reumapatiéntenverenigingen.

Het was even spannend of onze beweeggroep
FITNESS nog zou kunnen blijven bestaan.

Eind december heeft ReumaActief de Peel
alsnog besloten om voor het jaar 2024 toch
door te gaan met deze beweegactiviteit bij
Move Your Body.

We hebben met de exploitant (Eugéne de Jong)
een afspraak gemaakt over de voortgang.
Gedurende 2024 gaan we evalueren of dit
concept ook voor langere tijd haalbaar blijft,
zodat de leden die dit al jaren doen lekker
kunnen blijven bewegen.

Agenda 2024

26 januari Koffie-uurtje

6 februari Reuma Inn

23 februari Koffie-uurtje

5 maart Reuma Inn

29 maart Koffie-uurtje

2 april Reuma Inn

16 april Algemene Leden
Vergadering

& ReumaActief

de Peel

Wijziging voor REUMA INN

De eerstvolgende Reuma Inn zal plaats vinden
op dinsdag 6 februari 2024.

Tijdens deze avond zou Dick Veenman van
‘praktijk voor Traditionele Chinese
Geneeskunde’ in Meijel onze gastspreker zijn.
Helaas kan hij wegens omstandigheden niet bij
deze avond aanwezig zijn.

Wij zijn voor u op zoek gegaan naar een
vervangende gastspreker en dat is gelukt!

Deze avond zal worden verzorgd door:
GertJan Koornneef

Hij is werkzaam bij Sanyin acupunctuur

In het Vita_liek in Helmond

Het thema van deze avond:
Chinese Geneeskunst/acupunctuur

Waar en wanneer:

6 februari 2024 om 20.00u

In het vergadercentrum (naast de
fietsenstalling) van het Elkerliek ziekenhuis in
Helmond

Reuma Inn bijeenkomsten zijn bedoeld om in
een ontspannen sfeer, informatie over reuma
uit te wisselen. De bijeenkomsten zijn voor
zowel leden als niet-leden gratis toegankelijk.
U hoeft zich niet aan te melden!

De koffie en thee staat voor u klaar!

Wij hopen u graag tijdens deze avond te mogen
ontmoeten.



